
Cara Penggunaan Salep Mata

Cuci tangan sampai bersih
dengan air dan sabun

Tengadahkan kepala ke
belakang, tarik kelopak
bawah mata menggunakan
jari telunjuk sehingga
kelopak mata membentuk
kantung

Hindari kontak langsung
ujung tube dengan mata,
tangan atau permukaan
lainnya

Pegang tube salep sedekat mungkin dengan
kelopak mata tanpa menyentuhnya. Tekan
tube salep secara perlahan sampai jumlah
salep sepanjang kira-kira 1cm ke dalam
kantung kelopak bawah mata

Kedipkan mata secara
perlahan kemudian tutup
mata selama 2-3 menit

Bersihkan salep mata
berlebih dengan tisu.
Untuk menghindari
kontaminasi segera
pasang kembali tutup tube

Cuci tangan dengan air dan
sabun untuk membersihkan
sisa obat yang mungkin
menempel
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