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KATA PENGANTAR

Puji syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT, sehingga kami
bisa menyusun Profil Kesehatan Puskesmas Sumbang | tahun 2021.
Sumber data Profil Kesehatan berdasarkan data di wilayah kerja dan data
kegiatan Puskesmas Sumbang |. Diharapkan dengan adanya profil ini bisa
menggambarkan kondisi Puskesmas Sumbang | baik secara kewilayahan,
kegiatan yang dilaksanakan dan pencapaian hasil kinerja yang telah
dilaksanakan tahun 2021.

Kami menyadari bahwa penyusunan profil ini masih jauh dari
sempurna, sehingga saran masukan yang bersifat membangun sangat
kami harapkan. Semoga profil ini dapat bermanfaat bagi peningkatan
mutu pelayanan dan kinerja menuju terwujudnya pelayanan kesehatan

dasar paripurna di Puskesmas Sumbang |.

Sumbang, Januari 2021
Plt.Kepala Puskesmas Sumbang |

Christina Iskandar
dr. Christina Iskandar
NIP. 19821209 200903 2 008
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BAB |
PENDAHULUAN

A. LATAR BELAKANG
Puskesmas merupakan unit pelaksana teknis kesehatan di
bawah supervisi Dinas Kesehatan Kabupaten / Kota yang
bertanggung jawab menyelenggarakan pembangunan kesehatan di
suatu wilayah kerja dan merupakan ujung tombak pelayanan
kesehatan dasar bagi masyarakat. Pelayanan kesehatan yang
diberikan kepada masyarakat lebih ditekankan kepada pelayanan
promotif dan preventif dibandingkan dengan kuratif dan rehabilitatif
baik melalui Upaya Kesehatan Perorangan (UKP) atau Upaya
Kesehatan Masyarakat (UKM) Esensial dan Pengembangan.
Puskesmas Sumbang | telah menjadi PPK BLUD mulai bulan

Juni tahun 2014. Sebagai salah satu dari UPTD Kabupaten Banyumas
di tahun 2014, Puskesmas Sumbang | telah melaksanakan kegiatan
pembangunan kesehatan dengan visi “Pelayanan Kesehatan Dasar
Paripurna Menuju Masyarakat Sehat Mandiri”. Adapun misi sebagai
acuan dalam melaksanakan kegiatan peningkatan kualitas pelayanan
di Puskesmas Sumbang | adalah sebagai berikut:
1. Mendorong kemandirian masyarakat untuk hidup sehat;

Meningkatkan kinerja dan mutu pelayanan kesehatan;

Meningkatkan profesionalisme sumber daya manusia;

Meningkatkan kerjasama lintas program dan lintas sektoral;

o & 0D

Meningkatkan tertib administrasi dan keuangan.

Dalam rangka mewujudkan visi dan misi tersebut, sebagai
motivasi kinerja karyawan Puskesmas Sumbang | mempunyai slogan
“‘Puskesmas Sumbang | melayani dengan sepenuh hati’, dengan
motto “Sehat Untuk Semua Sejahtera Bersama”.
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Selain itu, sebagai pedoman dalam melaksanakan kinerja yang

berkualitas, Puskesmas Sumbang | mempunyai etos keja
‘BERIBADAH?”, dengan jabaran sebagai berikut:

1.

Bersih

Bersih pada seluruh ruangan dan penampilan fisik puskesmas.
Empati

Bisa merasakan apa yang dirasakan oleh orang lain atau
pelanggan.

Ramah

Senyum, salam, sapa terhadap pelanggan.

. Integratif

Selalu meningkatkan kerjasama lintas program maupun lintas
sektor.

Baik

Semua peralatan dalam kondisi baik atau siap digunakan.

Asih

Membina kasih sayang dan tenggang rasa antar karyawan untuk

keharmonisan dalam bekerja.

. Disiplin

Setiap karyawan tanpa kecuali mentaati semua ketentuan yang
berlaku, seperti jam kerja, pekaian/uniform, atribut, target waktu
laporan kegiatan, SPJ, dll

Asri

Selalu berupaya menciptakan lingkungan sehat, hijau, sejuk, indah
di tempat kerja.

Hemat

Efisien dan efektif dalam menggunakan sumber daya.
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Serta Puskesmas Sumbang | mempunyai Tata Nilai “PRIMA”, sebagai

berikut:
1.

Profesional

Memiliki kompetensi dan kemampuan dalam memberikan
pelayanan kesehatan yang terbaik.

Ramah

Memiliki sikap yang sopan dan santun kepada seluruh masyarakat
dan rekan bekerja.

Integritas

Konsistensi dalam tindakan-tindakan, nilai-nilai, metode-metode,
serta memiliki pribadi yang jujur dan karakter yang kuat.
Kerjasama

Setiap program dilaksanakan secara terpadu dan sinergi dengan

berbagai pihak guna mencapai tujuan yang sudah ditetapkan.

B. SISTEMATIKA PENYAJIAN

Sistem penyajian Profil Kesehatan Puskesmas Sumbang |

adalah sebagai berikut:
BABI : PENDAHULUAN

Bab ini menguraikan selayang pandang Puskesmas
Sumbang | dengan visi, misi, dan filosofi yang dimilikinya
sebagai acuan dalam pengembangan / peningkatan
kegiatan pembangunan kesehatan di wilayah kerjanya
sebagai maksud disusunnya Profil Kesehatan Puskesmas

Sumbang | dan sistematika penyaijian.

BAB Il : GAMBARAN UMUM WILAYAH PUSKESMAS

SUMBANG |
Menguraikan gambaran umum keadaan wilayah
Puskesmas Sumbang | yang meliputi keadaan geografis,

keadaan demografi, dan sosial ekonomi masyarakat.
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BAB Il : PENCAPAIAN PROGRAM KESEHATAN
Menguraikan tentang program promkes, pelayanan
kesehatan dasar, pemberantasan penyakit menular,
pembinaan kesehatan lingkungan dan sanitasi dasar,
program pengembangan wajib, program pengembangan
pilihan dan sumber daya.

BAB IV : PENUTUP
Kesimpulan dari penyajian profil tahun 2021 dan
beberapa hal penting yang perlu disimak dan ditelaah
lebih lanjut dalam rangka penyelenggaraan pelayanan
kesehatan di Puskesmas Sumbang |I.

LAMPIRAN
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BAB I
GAMBARAN UMUM PUSKESMAS SUMBANG |

A. PETA WILAYAH KERJA

Puskesmas Sumbang | terletak di bagian utara Kabupaten
Banyumas di kaki Gunung Slamet, berlokasi di kecamatan Sumbang yang
memiliki 19 desa.

Wilayah kerja Puskesmas Sumbang | meliputi 11 (sebelas) desa
binaan yaitu desa Silado, Karangturi, Karangcegak, Sumbang, Kebanggan,
Banteran, Datar, Kawungcarang, Karanggintung, Kedungmalang dan
Tambaksogra dengan jarak tempuh rata-rata desa ke puskesmas adalah
sekitar 10 menit dengan menggunakan kendaraan roda dua dan sekitar 15

menit dengan menggunakan roda 4.

BANTERAN

Gambar 1. Peta Wilayah Kerja Puskesmas Sumbang |
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B. KEADAAN GEOGRAFI

Secara geografis, Puskesmas Sumbang | terletak di antara 105°
dan 109°30 garis bujur timur dan sekitar 7° 30 garis lintang selatan
dengan luas wilayah 1.881.683 ha, yang meliputi 11 (sebelas) desa.

Wilayah Sumbang | sebagian besar merupakan dataran rendah
(85%) dan hanya sebagian kecil dataran perbukitan (15%). Sedangkan
Luas penggunaan lahan terbanyak adalah dalam bentuk pesawahan
atau kebun sebesar 60% dan pemukiman, tanah pekarangan, kolam,
kuburan kurang lebih 40%.

PENGGUNAAN LAHAN

M Tanah sawah M Tanah pekarangan W Tegalan M Tadah Hujan
M Kolam W Tegalan kuburan,jalan,sungai , Il

Diagram 1. Data Penggunaan Lahan
Wilayah Pusk.Sumbang |

Adapun batas wilayah Kerja Puskesmas Sumbang | adalah
sebagai berikut:

1. Sebelah utara : Wilayah kerja Puskesmas Sumbang |l
2. Sebelah Selatan  : Wilayah Kerja Puskesmas Kembaran |
3. Sebelah Timur : Kabupaten Purbalingga
4. Sebelah Barat : Kecamatan Baturraden
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Wilayah kerja Puskesmas Sumbang | meliputi:
Desa Silado;

Desa Karangturi;

Desa Karangcegak;

Desa Sumbang;

Desa Tambaksogra;

Desa Kebanggan;

Desa Kawungcarang;

Desa Karanggintung;

Desa Datar;

. Desa Banteran; dan

o2 © e N gk 0w

- O

. Desa Kedungmalang.

C. KEADAAN DEMOGRAFI
1. Pertumbuhan Penduduk

Jumlah penduduk tahun 2021 di wilayah Puskesmas
Sumbang | yang meliputi 11 (sebelas) desa adalah 51.370 jiwa,
Pertumbuhan di masing - masing desa sangatlah variatif, ada yg
bertambah penduduknya, ada pula yang berkurang karena berbagai
macam faktor.

. Kepadatan Penduduk

Penyebaran penduduk di wilayah kerja Puskesmas Sumbang |
belum merata, pada umumnya penduduk masih menumpuk didaerah
yang ramai. Rata — rata kepadatan penduduk di wilayah Puskesmas
Sumbang | tahun 2021 adalah sebesar 26,4 jiwa setiap kilometer
persegi.

Desa yang paling padat penyebaran penduduknya tahun 2021
adalah desa Datar dengan tingkat kepadatan sebesar 36,7 jiwa setiap
kilometer persegi, sedangkan desa dengan tingkat kepadatan
terendah adalah desa Silado dengan tingkat kepadatan sebesar 14,7

per kilometer perseginya.
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D.INDEKS PEMBANGUNAN MANUSIA (IPM)

IPM merupakan ukuran kinerja pembangunan wilayah terhadap
pembangunan manusia itu sendiri, dengan upaya peningkatan kualitas
penduduk sebagai sumber daya baik aspek fisik (kesehatan), aspek
intelektual (pendidikan) dan aspek kesejahteraan ekonomi (daya beli).

Sebagian besar penduduk di wilayah Puskesmas Sumbang |
adalah sebagai buruh tani, sebagai sarana penunjang laju perekonomian
antara lain adanya pasar tradisional, warung / toko, badan kredit,
lumbung desa dan Koperasi Unit Desa, sedangkan sarana transportasi
umum yang mendukung aktifitas penduduk adalah Angutan Pedesaan.

Dengan letak wilayah berada di lereng Gunung Slamet wilayah
Sumbang | memiliki potensial agro untuk pertanian, peternakan dan
perkebunan sehingga dapat dikembangkan secara maksimal untuk

meningkatkan kesejahteraan ekonomi (daya beli) masyarakat.

E. SARANA KESEHATAN
Sarana Kesehatan yang terdapat di Puskesmas Sumbang | pada
tahun 2021 adalah sebagai berikut :

» Puskesmas Rawat Jalan : 1 Unit
» Puskesmas Keliling 1 Unit
» Puskesmas Pembantu : 1 Unit
> Poliklinik Kesehatan Desa (PKD) : 10 unit

F. SDM KESEHATAN
Sumber daya manusia (SDM) adalah salah satu faktor yang
sangat penting bahkan tidak dapat dilepaskan dari sebuah organisasi,
baik institusi maupun perusahaan. SDM juga merupakan kunci yang
menentukan perkembangan perusahaan. Pada hakikatnya, SDM berupa
manusia yang dipekerjakan di sebuah organisasi sebagai penggerak,

pemikir dan perencana untuk mencapai tujuan organisasi itu. Sumber
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Daya Manusia Puskesmas Sumbang | pada tahun 2021 berjumlah 54
orang yang terdiri dari :

Sumber Daya Manusia Tahun 2021
Puskesmas Sumbang |

No Jenis Tenaga Jumlah

1. | Dokter Umum 3

2. | Dokter Gigi 1

3. | Perawat 8

4. | Promosi Kesehatan 2

5. | Kesehatan Masyarakat 1

6. | Kesehatan Lingkungan 1

7. | Gizi 2

8. | Analis 1

9. | Rekam Medis 1

10. | Apoteker 1

11. | Asisten Apoteker 1

12. | Bidan 20

13. | Administrasi Manajemen

14. | Lain-lain 4
JUMLAH 54 orang

G.PEMBIAYAAN KESEHATAN PUSKESMAS
Untuk terselenggaranya berbagai upaya kesehatan perorangan
dan upaya kesehatan masyarakat yang menjadi tanggungjawab
puskesmas, perlu ditunjang dengan tersedianya pembiayaan yang
cukup. Pada saat ini ada beberapa sumber pembiayaan puskesmas,

yakni:
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Anggaran Kesehatan Tahun 2021

Puskesmas Sumbang |

No

Sumber Biaya

Jumlah

Badan Layanan Umum Daerah (BLUD)

Rp. 2.506.873.487 ,-

Biaya Operasional Kesehatan (BOK)

Rp. 710.142.000,-

Dana Alokasi Umum (DAU)

Rp. 120.801.550,-

JUMLAH

Rp. 3.337.817.037,-
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BAB I
PENCAPAIAN PROGRAM KESEHATAN

A. Program Promosi Kesehatan

Promosi Kesehatan merupakan salah satu program yang
sangat penting, proses pemberdayaan masyarakat untuk
memelihara, meningatkan dan melindungi kesehatannya (the
process of enabling people to control over and improve their health).
Serta upaya meningkatkan kemampuan masyarakat ber-perilaku
hidup bersih dan sehat melalui pebelajaran dari, oleh, untuk dan
bersama masyarakat agar mereka dapat menolong dirinya sendiri
serta mengembangkan kegiatan yang bersumberdaya masayarakat
sesuai sosial budaya setempat dan didukung oleh kebijakan publik
yang berwawasan kesehatan (Surat Keputusan Menteri Kesehatan
Nomor 1193/Menkes/SK/X/2014). Perilaku masyarakat merupakan
salah satu faktor utama yang mempengaruhi derajat kesehatan
masyarakat. Dengan demikian, upaya promosi kesehatan pada
prinsipnya terarah pada proses perubahan perilaku individu,
keluarga, kelompok serta masyarakkat umum, agar mau dan mampu
berperilaku bersih dan sehat.

Pemberayaan terhadap masyarakat (sekelompok anggota
masyarakat) yang dilakukan oleh petugas puskesmas merupakan
upaya penggerakan atau pengorganisasian masyarakat. Peran aktif
masyarakat tersebut diharapkan dalam penangggulangan masalah
kesehatan di lingkungan mereka dengan dukungan dari puskesmas.
Beberapa yang harus dilakukan oleh puskesmas dalam
pemberdayaan masyarakat yang berwujud UKBM:

1. Upaya Kesehatan ibu dan anak: Posyandu, Polindes, Bina

Keluarga Balita.

2. Upaya Pengobatan : Pos Kesehatan Desa
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3. Upaya Perbaikan Gizi : Posyandu, keluarga Sadar Gizi
(KADARZI).
4. Upaya Kesehatan Sekolah : Dokter Kecil, Saka Bakti Husada.

Disamping itu, Puskesmas juga berfungsi sebagai pusat
penggerak pembangunan beraasan kesehatan yaitu:

1. Menggerakan lintas sektor dan dunia usaha di wilayah
kerjanya agar menyelenggarakan pembangunan yang
berwawasan kesehatan.

2. Memantau dan melaporkan secara aktif dampak kesehatan
dari penyelenggaraan setiap program pembangunan di
wilayah kerjanya.

3. Mengutamakan pemeliharaan kesehatan dan pencegahan

penyakit tanpa mengabaikan penyembuhan dan pemulihan.

Ketiga hal tersebut bertujuan untuk mendorong masyarakat
untuk membantu pelayanan promosi kesehatan melalui bantuan
dan, sarana metode yang dimilikinya dan diutamakan pada sasaran
yang tepat (Keputusan Menteri Kesehatan Republik Inonesia Nomor
85/Menkes/SK/V/2007).

Puskesmas Sumbang | mempunyai 61 posyandu dengan 46
Posyandu Aktif, 19 Posbindu dan 10 PKD dari 11 Desa, peran
posyandu, Posbindu maupun PKD sangatlah penting dalam
pelaksanaan program pelayanan kesehatan. Dengan melibatkan
Bidan Desa, Puskesmas Sumbang | telah melaksanakan
pemibinaan program penyuluhan baik terhadap Kader Posyandu
dan Posbindu maupun masyarakat melalui kegiatan di Posyandu
dan Posbindu.
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B. Pelayanan Kesehatan Dasar
Upaya kesehatan dasar merupakan langkah penting dalam
penyelengaraan pelayanan kesehatan kepada masyarakat.
Pelayanan kesehatan dasar yang diberikan dengan cepat dan tepat
diharapkan dapat mengatasi berbagai masalah kesehatan
masyarakat.
Berikut adalah pelayanan kesehatan dasar yang dilaksanakan
di Puskesmas Sumbang |.
1.  Pelayanan Imunisasi
a. Imunisasi Rutin
Adalah pemberian vaksin dengan tujuan agar dapat
terlindung dari penyakit infeksi yani penyakit-penyakit yang
dapat dicegah dengan imunisasi (PD3l). Manfaat penting
dari imunisasi adalah menurunkan angka kesakitan dan
kematian bayi dan anak akibat PD3lI.
Dari data imunisasi HB <7 Hari sejumlah 720 (96%),
BCG sejumlah 762 (101,6%), DPT-HB3 sejumlah 541
(81,1%), Polio4? sejumlah 567 (85%) serta Campak
sejumlah 638 (95,7%).

Cakupan Imunisasi Rutin (%)

120
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80
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101,6

9% 95,7
I ] I |

IMUNISASI (%)

W HB<7Hari mDPT3+HB3 CAMPAK mBCG mPOLIO 4a

Diagram 2. Cakupan Imunisasi Rutin Wilayah
Puskesmas Sumbang |
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b. Pelaksanaan Td Ibu Hamil

Cakupan Imunisasi Td pada Ibu Hamil
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Diagram 3. Cakupan Imunisasi Td pada Ibu Hamil
Wilayah Puskesmas Sumbang |

Dari data Ibu Hamil sejumlah 880 orang, imunisasi Td
yang sudah diberikan kepada ibu hamil yaitu Td4 sejumlah
59 orang (6,7%), Td5 sejumlah 595 orang (67,6%), dan Td2+
sejumlah 654 orang (73,3%).

c. BIAS (Bulan Imunisasi Anak Sekolah)

Bias tujuannya untuk memberikan perlinudungan bagi
anak-anak usia sekolah dasar terhadap penyakit campak,
difteri dan tetanus.

Bias telah dilaksanakan di sekolah-sekolah baik SD/MI
di wilayah Puskesmas Sumbang | sejumlah 21 SD/MI.
Imunisasi diberikan terbatas kepada murid SD/MI kelas |, I
dan V yaitu imunisasi DT/Td dan imunisasi Campak untuk
kelas |. Berdasarkan data laporan imunisasi BIAS DT/Td
serta Campak dengan jumlah sasaran kelas | sejumlah 720
anak, kelas Il sejumlah 736 anak, dan kelas V sejumlah 711
anak. Hasil imunisasi DT sebanyak 707 anak (98,19%),
Campak sebanyak 714 anak (99,17%), Td Kelas Il sebanyak
725 anak (98,51%) dan Td Kelas V sebanyak 700 anak
(98,45%).
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Imunisasi BIAS
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Diagram 4. Hasil Imunisasi BIAS DT/Td dan Campak Puskesmas Sumbang 1

2. Pelayanan KIA dan KB
Upaya pelayanan kesehatan Ibu dan Anak ini bertujuan
untuk meningkatkan status kesehatan lbu dan Anak serta
menurunkan Angka Kematian |bu Hamil dan melahirkan.
Menurunkan angka kematian bayi dan balita serta
meningkatkan Aseptor KB.
a. Pelayanan KIA
1) Pemeriksaan Ibu Hamil
Tujuan Program Kesehatan Ibu dan anak (KIA) adalah
tercapainya kemampuan hidup sehat melalui peningkatan
derajat kesehatan yang optimal, bagi ibu dan keluarganya
untuk menuju Norma Keluarga Kecil Bahagia Sejahtera
(NKKBS) serta meningkatnya derajat kesehatan anak
untuk menjamin proses tumbuh kembang optimal yang
merupakan landasan bagi peningkatan kualitas manusia
seutuhnya.
Pemeriksaan kehamilan merupakan salah satu
tahapan penting menuju kehamilan yang sehat. Karena

dalam pemeriksaan tersebut dilakukan monitoring secara

Profile Puskesmas Sumbang I Tahun 2021 15



menyeluruh baik mengenai kondisi ibu maupun janin yang
sedang dikandungnya. Dengan pemeriksaan kehamilan
dapat diketahui perkembangan kehamilan, tingkat
kesehatan kandungan, kondisi janin dan bahkan penyakit
atau kelaianan pada kandungan yang diharapkan dapat

dilakukan penanganan secara dini.

2) Pertolongan Persalinan oleh tenaga kesehatan dengan

kompetensi bidan

e 81%

91,9%

Persalinan tidak ditolong Nakes

Diagram 5. Kunjungan Ibu Hamil dan Persalinan ditolong Nakes Wilayah
Puskesmas Sumbang |

Pada tahun 2021 kunjungan ibu hamil di Puskesmas
Sumbang | sejumlah 839 orang. Sedangkan persalinan
ditolong Nakes sebesar sejumlah 771 orang (91,9%). Hal
ini menunjukkan bahwa masyarakat semakin mengerti
untuk menjaga keselamatan dan kesehatan ketika
bersalin. Disamping itu persalinanan selalu ditangani oleh
dua tenaga kesehatan. Keberadaan dukun bayi tidak lagi
menolong persalinan melainkan bermitra dengan Bidan
diantaranya penyampaian informasi tentang kondisi

kesehatan Ibu Hamil disekitar tempat tinggalnya.
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b. Pelayanan Neonatal
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Diagram 6. Data Pelayanan Neonatal
Wilayah Puskesmas Sumbang |

Dari jumlah lahir hidup berjumlah 750 bayi dengan
BBLR sebanyak 62 bayi (8,3%), kunjungan neonatus KN1
sebanyak 750 (100%) dan KN3 sebanyak 746 (99,5%).

c. Pelayanan Keluarga Berencana

Untuk mengatur jumlah kelahiran dan menciptakan
Keluarga Kecil Sejahtera atau menjarangkan atau
merencanakan jumlah dan jarak kelahiran Pasangan Usia
Subur (PUS) dan menghindari kelahiran tidak diinginkan
diprioritaskan untuk menggunakan alat kontrasepsi KB.

Memperbaiki kesehatan dan kesejahteraan ibu, anak,
keluarga, serta upaya menurunkan angka kematian ibu, bayi
dan anak serta penanggulangan masalah kesehatan
reproduksi.

Data PUS di Wilayah Kerja Puskesmas Sumbang |
sebanyak 8.592 orang dengan jumlah peserta KB Aktif
sebanyak 4.897 (57%).
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Diagram 7. Peserta KB Aktif Menurut Jenis Kontrasepsi
Puskesmas Sumbang |

3. Pelayanan Perbaikan Gizi Masyarakat
a. Pemantauan Pertumbuhan Balita

Pemantauan pertumbuhan merupakan salah satu
kegiatan utama program gizi, yang menitik beratkan pada
upaya pencegahan dan peningkatan keadaan gizi anak
dengan rangkaian kegiatan penimbangan setiap bulan,
pengisian Kartu Menuju Sehat, penilaian status
pertumbuhan berdasarkan kenaikan berat badan, tindak
lanjut setiap kasus gangguan pertumbuhan dengan
konseling, rujukan dan pemberian makanan tambahan.
Pada tahun 2021 jumlah balita di wilayah kerja Puskesmas
Sumbang | sejumlah 2.269 yang terdiri dari laki-laki sejumlah
1.183 balita dan perempuan sejumlah 1.086 balita. Balita
yang mendapat pelayanan kesehatan sejumlah 2.269 balita
(100%). Jumlah sasaran Balita (S) sejumlah 3.895 balita dan
balita yang ditimbang sebanyak 2.696 balita (69,2%). Balita
Gizi Kurang sejumlah 330 balita (11,4%), Balita Pendek
sejumlah 456 balita (15,8%), Balita Kurus sejumlah 175
(6,1%).
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b. Pelayanan Gizi
1) Pemberian Kapsul Vitamin A

Bulan februari dan agustus adalah bulan vitamin
A. Pada kedua bulan ini dilakukan pembagian
suplementasi Vitamin A bagi anak berumur 6-59 bulan.
Kapsul biru digunakan untuk bayi umur 6-11 bulan dan
kapsul merah untuk umur 12-59 bulan. Vitamin A kapsul
merah juga diberikan kepada ibu yang dalam masa nifas.
Tujuannya tidak hanya untuk pencegahan kebutaan,
namun yang lebih penting lagi adalah kaitannya dengan
kelangsungan hidup, pertumbuhan dan perkembangan
serta kesehatan anak.

Tahun 2021 bayi 6-11 bulan yang mendapat
vitamin A 903 bayi (100%), balita 6-59 bulan yang
mendapat vitamin A sebanyak 5.828 balita (100%).
Sedangkan untuk ibu nifas sebanyak 669 (79,7%).

2) Pemberian Tablet Besi

Pemberian tablet besi (Fe) sangat penting karena
dapat membantu proses pembentukan sel darah merah
sehingga dapat mencegah terjadinya anemia / penyakit
kekurangan darah merah. Dari jumlah ibu hamil yang
mendapat TTD (90 tablet) sebanyak 745 (84,7%).

4. Program Kesehatan Lanjut Usia
Kegiatan program usia lanjut di Puskesmas Sumbang |
dilaksanakan dengan adanya Posyandu Lansia pada 11 desa
binaan yaitu :
a. Pemeriksaan kesehatan lanjut usia dilaksanakan 1 bulan
sekali di Posyandu.
b. Penimbangan yang dilakukan oleh kader dan petugas

puskesmas satu bulan sekali.
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c. Penyuluhan Lansia oleh petugas puskesmas di posyandu.

Jumlah wusia lanjut usia di Puskesmas Sumbang |
sebanyak 7.229 orang dan yang mendapat pelayanan
sebanyak 5.533 orang (76,5%).

5. Pelayanan Pengobatan
Jumlah kunjungan Puskesmas Sumbang | pada tahun
2021 adalah sebagai berikut:

a. Rawat Jalan : 29.201 kunjungan
b. Kunjungan BPJS : 16.536 kunjungan
c. Kunjungan non BPJS : 12.665 kunjungan
d. Rujukan BPJS : 3.727 rujukan

Dari data tersebut tercatat jumlah kasus terbanyak yang
ada di Puskesmas Sumbang | Tahun 2021 adalah sebagai
berikut:
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Diagram 8. Data 10 Besar Penyakit Wilayah Puskesmas Sumbang |
Tahun 2021
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C. Pemberantasan Penyakit Menular

1.

Penyakit Menular Bersumber Binatang

a. Malaria

Pada tahun 2021 di wilayah kerja Puskesmas

Sumbang | terdapat sebanyak 1 kasus malaria.

. Demam Berdarah Dengue

Tahun 2020 kasus DBD di Puskesmas Sumbang |
terdapat 109 kasus sedangkan kasus DBD tahun 2021
sebanyak 33 kasus. Terjadi penurunan kasus DBD ditahun
2021.

. Filariasis

Pada tahun 2021 di wilayah kerja Puskesmas

Sumbang | tidak ada kasus Filariasis.

Penyakit Menular Langsung
a. Program ISPA dan diare

1387

180
60

PNEUMONIA DIARE ISPA

Diagram 9. Data Penyakit Menular Langsung
Wilayah Puskesmas Sumbang |

Jumlah penyakit pneumonia sebanyak 180 orang,
penyakit diare sebanyak 1387 orang dan penyakit ISPA 60

orang.

b. Program P2 Kusta

Kasus Kusta tahun 2021 terdapat 2 kasus kusuta basah.
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c. HIV/AIDS
Pada tahun 2021 ditemukan kasus HIV di Wilayah
Kerja Puskesmas Sumbang | sebanyak 3 orang.

d. Program P2 TB Paru
Puskesmas Sumbang | telah melaksanakan program
P2 TB Paru dengan strategi DOTS dengan OAT-FDC serta
penemuan kasus yang dilakukan dengan pemeriksaan
dahak BTA pada waktu pagi dan sewaktu penderita dipantau
minum obatnya oleh seorang yang dapat dipercaya dan bisa
memotivasi penderita untuk minum obat.

Penyuluhan telah dilaksanakan ditingkat Posyandu
secara efektif baik perorangan maupun kelompok oleh
petugas, serta dilaksanakan kunjungan rumah terhadap
penderita TB Paru.

Presentase orang terduga TBC yang mendapat
pelayanan kesehatan sesuai standar di Puskesmas
Sumbang | adalah 100%. CNR seluruh kasus TBC sejumlah
25 per 100.000 penduduk. Case detection rate TBC sebesar
52,0%, cakupan penemuan kasus TBC anak sebesar 0%.
Angka kehasilan pengobatan (Succes Rate) semua kasus
TBC tercapai 100,0%.

3. Penyakit yang dapat dicegah dengan Imunisasi (PD3l)
Untuk penyakit yang dapat dicegah dengan imunisasi,
wilayah Puskesmas Sumbang | pada Tahun 2021 tidak
ditemukan kasus aktif.

4. Corona Virus Disase (Covid-19)
Pada tahun 2021 kasus terkonfirmasi Covid-19 sebanyak

991 orang dengan jumlah meninggal sebanyak 60 orang
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(6,05%). Penderita pada usia 0-2 tahun sebanyak 12 orang,
usia 3-6 tahun sebanyak 17 orang, usia 7-12 tahun sebanyak
38 orang, usia 13-15 tahun sebanyak 20 orang, usia 16-18
tahun sebanyak 33 orang, usia 19-30 tahun sebanyak 207
orang, usia 31-45 tahun sebanyak 321 orang, usia 46-59 tahun
sebanyak 195 orang, dan usia 60 tahun keatas sebanyak 148

orang.

D. Pembinaan Kesehatan Lingkungan dan Sanitasi Dasar
Untuk kegiatan kesehatan lingkungan selain pembinaan
sanitasi dasar Puskesmas Sumbang | juga telah menyediakan klinik
sanitasi setiap hari rabu dan hari sabtu.
1. Penyehatan Rumah
Rumah Sehat adalah sebuah rumah yang dekat dengan
air bersih, jarak dari tempat pembuangan sampah lebih dari 100
meter, dekat dengan sarana pembersihan, berada di tempat

dimana air hujan dan air kotor tidak tergenang.

Persentase Rumah Sehat

Tahun 2018; Tahun 2021;
88,83% Tahun 2020; 91,73%

Tahun 2017; Tahun 2019; 77,63%

56,43% 60,70%

Tahun 2017 Tahun 2018 Tahun 2019 Tahun 2020 Tahun 2021

Diagram 10. Persentase Rumah Sehat Wilayah
Puskesmas Sumbang |

Dari hasil pemantauan selama tahun 2021 ada 11.883
rumah dan yang memenuhi syarat rumah sehat sebanyak
10.896 rumah (91,7%) mengalami peningkatan 14,1%
dibandingkan tahun 2020.
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2.  Pemenuhan Kebutuhan Sarana Sanitasi Dasar

Untuk kebutuhan sanitasi dasar di wilayah Kkerja
Puskesmas Sumbang | mendapatkan program PAMSIMAS
(Program Air Minum Berbasis Masyarakat) yang meliputi :
a. Kegiatan STOP BABS
b. Pengadaan Air Minum Rumah Tangga
c. Hygiene Sanitasi Sekolah

Kegiatan tersebut telah dilaksanakan pada tahun 2014 di
empat (4) desa binaan yaitu Desa Karanggintung, Desa
Kawungcarang, Desa Silado dan Desa Datar. Tahun 2015 di
Desa Banteran serta tahun 2016 desa binaan PAMSIMAS yaitu

Desa Banteran.

E. Program Pengembangan Wajib
1. Program UKS
a. Puskesmas Sumbang | telah melaksanakan kegiatan
penjaringan kesehatan untuk murid SD, SMP dan SMK kelas
1 setiap Tahun ajaran baru.
b. Pemeriksaan mulut dan gigi oleh Perawat Gigi
UKGS telah dilaksanakan di SD Wilayah Puskesmas
Sumbang | dilanjutkan dengan pelayanan rujukan untuk

tindakan gigi di Puskesmas Sumbang |
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Pelayanan Kesehatan Gigi dan

Mulut
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Diagram 11. Pelayanan Kesehatan Gigi dan Mulut Wilayah Puskesmas
Sumbang |

2.  Program Penanggulangan Penyalahgunaan NAPZA (Narkotik,
Psikotropika dan Zat adiktif lainnya), mencegah HIV/AIDS,
kesehatan Reproduksi dilaksanakan melalui penyuluhan

kelompok oleh petugas Promkes.

F. Program Pengembangan Pilihan

Atas dasar tingginya kasus risiko tinggi pada ibu hamil dan
kurangnya kepedulian suami dan masyarakat terhadap ibu hamil
maka di Puskesmas Sumbang |, khususnya program KIA berinovasi
untuk membuat perkumpulan : “ Komunitas Bapak Bapak Jaga dan
Peduli Wong Meteng ” ( KOMPAK JALITENG ), diharapkan dapat
menjadi sarana untuk belajar kelompok dan pendampingan ibu hamil
mulai dari Perencanaan Persiapan dan Pencegahan Komplikasi,
dalam bentuk tatap muka, praktek dan diskusi yang bertujuan
meningkatkan pengetahuan, keterampilan dan pelaporan serta
kepedulian bapak bapak mengenai kehamilan, persalinan,
perawatan nifas dan perawatan bayi baru lahir, senam ibu hamil
dengan pemanfaatan Buku KIA.

Penyuluhan kesehatan Ibu dan Anak pada masa kehamilan

sebaiknya tidak ditanggung sepihak saja oleh ibu, tapi libatkan juga
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suami untuk berperan sebagai penolong yang selalu siaga dan

memberi dukungan penuh kepada ibu, kurangnya peran suami

dalam masa kehamilan antara lain :

>

YV V. V V V V

Peran suami kurang memberi perhatian kepada istri.

Suami kurang memperhatikan perkembangan janin.

Suami kurang membantu menjaga kesehatan istri.

Suami kurang memanjakan istri.

Suami kurang menolong istri memberi rasa nyaman.

Suami tidak pernah menemani istri mengikuti kelas ibu.
Suami tidak mengetahui/tidak paham tentang manfaat buku
KIA.

Masyarakat masih beranggapan bahwa kehamilan

merupakan hal yang biasa saja.
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BAB IV
PENUTUP

Profil Kesehatan Puskesmas Sumbang | tahun 2021 ini
merupakan gambaran dari hasil kegiatan pembangunan kesehatan selama
kurun waktu satu tahun yang dapat digunakan sebagai alat untuk

mengevaluasi keberhasilan pelayanan kesehatan yang telah dilaksanakan.

Bahwa dari lampiran data profil kesehatan menunjukan
perbaikan pencapain target Standar Pelayanan Minimal (SPM). Tentu
sebuah tanggungjawab besar bagi Puskesmas Sumbang | di dalam
upayanya untuk terus memberikan pelayanan yang baik dan
mengupayakan kesehatan masyarakat di wilayah kerjanya. Peran serta
masyarakat dan didukung oleh sumber daya yang berkualitas, serta
kelengkapan sarana dan prasarana memberikan kontribusi yang besar
dalam meningkatkan derajat kesehatan masyarakat pada umumnya dan

peningkatan kunjungan pasien di puskesmas khususnya.
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