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PROSEDUR 16 Januari 2020
OPERASIONAL WIDYANA GREHASTUTI
PENGERTIAN | Suatu prosedur yang harus dilakukan sebelum dilksanakan
pemeriksaan  Ultrasonografi (USG), untuk  menunjang
keberhasilan pemeriksan.
TUJUAN Sebagai pedoman persiapan pasien untuk pemeriksaan USG,
sehingga didapatkan hasil pemeriksaan yang optimal.
KEBIJAKAN Peraturan direktur rumah sakit umum daerah ajibarang nomor 53
tahun 2020 tentang kebijakan pelayanan instalasi radiologi pada
rumah sakit umum daerah ajibarang
PROSEDUR 1. Berikan  penjelasan  secukupnya tentang persiapan
pemeriksaan USG oleh petugas Radiologi
2. Malam Hari sebelum pemeriksaan mulai jam 22.00 WIB,
pasien puasa sampai pemeriksaan dilakukan pagi harinya.
Khususnya untuk pemeriksaan USG Hepar, USG Abdomen
dan Vesica Fellea
3. Instruksikan kepada pasien untuk minum air putih sebelum
pemeriksaan sebanyak kurang lebih 1 liter dan tahan kencing.
Jika ingin buang air kecil kurang lebih 2 jam sebelum
pemeriksaan, masih diperbolehkan
4. Lakukan pemeriksaan pada saat terasa mau buang air kecil
5. Untuk USG abdomen pada kasus gejala akut, dokter spesialis
radiologi dapat langsung melakukan pemeriksaan tanpa
persiapan
UNIT TERKAIT Instalasi Radiologi

Instalasi Rawat Inap
Instalasi Rawat Jalan
Instalasi Gawat Darurat
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