
PEMERINTAH KABUPATEN BANYUMAS

DINAS PEMUDA, OLAHRAGA,
KEBUDAYAAN DAN PARIWISATA

Jl. Prof. Dr. Soeharso Nomor 45, Purwokerto, Banyumas, Jawa Tengah, Kode Pos 53114
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Laman: dinporabudpar@banyumaskab.go.id, Pos-el: dinporabudpar@banyumaskab.go.id

Purwokerto, 7 April 2026

Nomor : 400.4/8/2026
Lampiran : 1 bendel
Hal : POPDA Kab. Banyumas 2026

Yth. 1. Kepala Cabang Dinas Pendidikan Wil X Prov. Jawa Tengah
 2. Kepala Dinas Pendidikan Kab. Banyumas
 3. Kepala Kantor Kemenag Kab. Banyumas

       di
            Purwokerto

Dalam rangka pengembangan olahraga prestasi dan pendidikan sebagaimana telah

diamanatkan  pada  Peraturan  Daerah  Kabupaten  Banyumas  no  7  tahun  2022  tentang

Kepemudaan dan Keolahragaan perlu diadakannya kegiatan Kompetisi Olahraga Pendidikan

yang berjenjang dan berkelanjutan. 

Berkenaan  dengan  hal  tersebut,  Dinporabudpar  sebagai  dinas  yang  membidangi

keolahragaan akan mengadakan Pekan Olahraga Pelajar (POPDA) Kabupaten Banyumas

Tahun 2026, dengan ini kami mohon bantuan Saudara untuk :

1. menginformasikan Juklak/Juknis terlampir ke Satuan Pendidikan di wilayah kerja masing-

masing;

2. mendukung kelancaran dan kesuksesan acara tersebut dengan mengirimkan atlet/peserta

didik potensial di masing-masing satuan Pendidikan.

Demikian untuk menjadi maklum, atas kerjasamanya disampaikan terimakasih.

Tembusan :
1. Bupati Banyumas;
2. Sekretaris Daerah Kab.Banyumas;
3. Ketua MPGMP PJOK SMA/SMK/MA Kabupaten Banyumas;
4. Ketua MGMP PJOK SMP/MTs Kabupaten Banyumas;
5. Ketua KKG PJOK SD/MI Kabupaten Banyumas;
6. Arsip (Bidang Kepemudaan dan Keolahragaan).

Plt Kepala Dinas Pemuda Olahraga
Kebudayaan dan Pariwisata

Kabupaten Banyumas,

Ir. Junaidi, M.T
Pembina Utama Muda (IV/c)
NIP 196612131993031005

${ttd}
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PETUNJUK PELAKSANAAN DAN PETUNJUK TEKNIS
POPDA KABUPATEN BANYUMAS

TAHUN 2026

A. PENDAHULUAN

Pembinaan olahraga di tingkat pelajar mempunyai peran penting dan strategis
sebagai  upaya  untuk  menjaring  calon-calon  atlet  berbakat  yang  memiliki  potensi
dikembangkan  menjadi  atlet  yang  berprestasi  di  tingkat  Provinsi  bahkan  di  tingkat
Nasional  di  masa  depan.  Berbagai  program  pembinaan  atlet  usia  pelajar  sudah
dilaksanakan mulai tingkat kecamatan ke tingkat Kabupaten.

Proses pembinaaan olahraga pelajar yang dilakukan secara terus menerus dalam
bentuk latihan yang rutin harus diukur melalui pembinaan yang berjenjang. Salah satu
cara yang tepat  dilakukan adalah melalui  kompetisi  tingkat  Kabupaten,  Provinsi  dan
Nasional bahkan Internasional. Semoga dengan adanya POPDA Tahun 2026 ini mampu
melahirkan atlet - atlet muda potensial untuk pembangunan keolahragaan daerah di masa
- masa yang akan datang, dengan tema “Sportivitas Tinggi, Prestasi Pasti !”, harapannya
POPDA Tahun 2026 di Kabupaten Banyumas dapat mencetak generasi penerus yang
mengharumkan daerah melalui prestasi di bidang olahraga.

Dalam penyelenggaraan POPDA Tahun 2026 agar terselenggara dengan baik
dan  sesuai  ketentuan  maka  keberadaan  pedoman  ini  mempunyai  arti  yang  sangat
penting, baik bagi panitia penyelenggara maupun peserta, karena keberadaan pedoman
ini  akan  dapat  menuntun  kita  kearah  kelancaran,  ketertiban  dan  keberhasilan
penyelenggaraan kegiatan.

B. DASAR HUKUM

Dasar hukum sebagai landasan pelaksanaan kegiatan POPDA Tingkat Kabupaten
Banyumas Tahun 2026 adalah sebagai berikut :
1. Undang Undang Nomor 11 Tahun 2022 Tentang Keolahragaan
2. Perpres Nomor 86 Tahun 2021 Tentang Desain Besar Olahraga Nasional
3. Peraturan Daerah Kabupaten Banyumas Nomor 7 Tahun 2022 Tentang Kepemudaan

dan Keolahragaan 

C. MAKSUD DAN TUJUAN

Penyelengaraan  Pekan  Olahraga  Pelajar  Daerah  (POPDA)  Tahun  2026  di
Kabupaten Banyumas sebagai ajang evaluasi hasil pembinaan prestasi olahraga pelajar
di tingkat Kabupaten dan menghasilkan calon – calon atlet Provinsi Jawa Tengah yang
dapat berprestasi mengharumkan daerah di event Provinsi dan nama bangsa di event
olahraga tingkat Nasional, Asia dan Dunia.

Tujuan dari pelaksaanaan POPDA Tahun 2026 di Kabupaten Banyumas adalah
sebagai berikut :
1. Mengukur pencapaian pembinaan prestasi olahraga atlet pelajar daerah
2. Ajang seleksi pembentukan tim pelajar yang akan dipersiapkan di event olahraga

pelajar tingkat Provinsi, Jawa Tengah maupun Nasional.
3. Mencetak dan melahirkan calon – calon atlet terbaik di kalangan pelajar yang dimasa

depan akan menjadi atlet andalan daerah Banyumas dan Jawa Tengah
4. Momentum peningkatan gairah dan motivasi pelajar untuk berlatih dan berprestasi di

ajang olahraga
5. Memelihara dan meningkatkan persatuan dan kesatuan bangsa

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
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D. WAKTU DAN TEMPAT PELAKSANAAN

E. PERSYARATAN UMUM
1. JENJANG PENDIDIKAN SD/MI SEDERAJAT

a. Maksimal Tahun Lahir 2014;
b. Berstatus pelajar aktif pada sekolah yang mengirimnya;
c. Siswa k  elas VI   boleh mengikuti   (apabila usia masih memenuhi persyaratan  ).  

2. JENJANG PENDIDIKAN SMP/MTs SEDERAJAT
a. Maksimal Tahun Lahir 2011;
b. Berstatus pelajar aktif pada sekolah yang mengirimnya;
c. Siswa kelas I  X   boleh mengikuti   (apabila usia masih memenuhi persyaratan)  .  

3. JENJANG PENDIDIKAN SMA/SMK/MA SEDERAJAT
a. Maksimal Tahun Lahir 2008;
b. Berstatus pelajar aktif pada sekolah yang mengirimnya;
c. Siswa kelas   XI  I   tidak   boleh   mengikuti  .  

No Cabor

Jumat-
Sabtu

Senin Selasa Rabu Kamis Jumat Sabtu Minggu
Ket

6-7
Februari

4 5 6 7 8 9 10

1 Atletik     Stadion
Satria

Stadion
Satria      

2 Bola Voli    
Gor

Sasana
Krida

Gor
Sasana
Krida

Gor
Sasana
Krida

       

3
Bulu

Tangkis
    Gor

Serbaguna

Gor
Serbagun

a
         

4 Karate     Gor Futsal Gor Futsal          

5 Panahan     Lap.
Panahan

Lap.
Panahan          

6
Panjat
Tebing

            Gor Panjat
Tebing

Gor Panjat
Tebing  

7
Pencak

Silat
         

Gor
Sasana
Krida

Gor
Sasana
Krida

Gor
Sasana
Krida

 

8 Renang      

Kolam
Renang

Tirta
Kembar

         

9
Sepak
Takraw

           
Gor

Serbagun
a

   

10 Taekwondo Gor
Serbaguna                

11
Tenis

Lapangan
        Lap. Tenis Lap. Tenis      

12 Tenis Meja         Gor
Serbaguna

Gor
Serbaguna      

13 Wushu         Gor Futsal Gor Futsal      

14 Petanque
Lap.

Petanque
Gor Satria

Lap.
Petanque
Gor Satria

Lap.
Petanque
Gor Satria

15 Kempo
23-24 Mei

di Gor
Futsal
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F. CABANG OLAHRAGA DAN NOMOR PERTANDINGAN

POPDA SD/SEDERAJAT    
NO CABOR ATLET NOMOR LOMBA / TANDING KETERANGAN / LIMIT

1 ATLETIK

Putra

1 Lari 60 m 8,52 dtk

2 Lari 1000 m 3,39 mnt

3 Lompat Jauh 4,12 m

4 Tolak Peluru 8,32 m

5 Tri Lomba

Putri

6 Lari 60 m 8,98 dtk

7 Lari 1000 m 4,22 mnt

8 Lompat Jauh 4,03 m

9 Tolak Peluru 7,99 m

10 Tri Lomba

2 BULUTANGKIS
Putra

11 Tunggal
12 Ganda

Putri
13 Tunggal
14 Ganda

3 BOLA VOLI
Putra 15 Beregu
Putri 16 Beregu

4 KARATE

Putra

17 Kata Perorangan
18 Kumite - 40 Kg
19 Kumite - 45 Kg
20 Kumite + 45 Kg

Putri

21 Kata Perorangan
22 Kumite - 35 Kg
23 Kumite - 40 Kg
24 Kumite + 40 Kg

5 PANJAT
TEBING

Putra 25 Speed WR Kids
Putri 26 Speed WR Kids

6 PANAHAN

Putra

27 Recurve Total Sesi
28 Recurve Eliminasi Individu
29 Compound Total Sesi
30 Compound Eliminasi Individu
31 Nasional Total Sesi
32 Nasional Eliminasi Indvidu

Putri

33 Recurve Total Sesi
34 Recurve Eliminasi Individu
35 Compound Total Sesi
36 Compound Eliminasi Individu
37 Nasional Total Sesi
38 Nasional Eliminasi Indvidu

Mixed
Team

39 Recurve Total Mixed Team
40 Compound Total Mixed team
41 Nasional Total Mixed Team

7 PENCAK SILAT
Putra 42 Jurus Tunggal
Putri 43 Jurus Tunggal

8 RENANG Putra

44 Gaya Bebas 50 m
45 Gaya Bebas 100 m
46 Gaya Bebas 200 m
47 Gaya Dada 100 m
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48 Gaya Punggung 100 m
49 Gaya Kupu Kupu 100 m
50 Gaya Ganti 200 m

Putri

51 Gaya Bebas 50 m
52 Gaya Bebas 100 m
53 Gaya Bebas 200 m
54 Gaya Dada 100 m
55 Gaya Punggung 100 m
56 Gaya Kupu Kupu 100 m
57 Gaya Ganti 200 m

9 TAEKWONDO

Putra

58 Poomsae Perorangan
59 Under 34 Kg
60 Under 37 Kg
61 Under 40 Kg
62 Under 52 Kg
63 Over 52 Kg

Putri

64 Poomsae Perorangan
65 Under 31 Kg
66 Under 34 Kg
67 Under 40 Kg
68 Under 43 Kg
69 Under 46 Kg
70 Under 49 Kg

10 TENIS
LAPANGAN

Putra 71 Tunggal
Putri 72 Tunggal

11 TENIS MEJA
Putra

73 Tunggal
74 Ganda

Putri
75 Tunggal
76 Ganda

12
 

WUSHU
 

Putra
 

77 Sanda 39 Kg (36,1 - 39,0 Kg)
78 Sanda 42 Kg ( 39,1 - 42,0 Kg)
79 Taolu Changquan
80 Taolu Taijiquan
81 Taolu Taijijian
82 Taolu Nan Quan
83 Taolu Wubu Quan
84 Taolu Nan Gun

Putri

85 Sanda 36 Kg (Under 36 Kg)
86 Sanda 39 Kg (36,1 - 39,0 Kg)
87 Taolu Changquan
88 Taolu Taijiquan
89 Taolu Taijijian
90 Taolu Nan Quan
91 Taolu Wubu Quan

13 PETANQUE
Putra 92 Single
Putri 93 Single

14 KEMPO Putra

94 Embu Tandoku Kyu 6
95 Embu Tandoku Kyu 5
96 Embu Tandoku Kyu 4
97 Embu Tandoku Kyu 3
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98 Embu Tandoku Kyu 2-1
99 Embu Pasangan

Putri

100 Embu Tandoku Kyu 6
101 Embu Tandoku Kyu 5
102 Embu Tandoku Kyu 4
103 Embu Tandoku Kyu 3
104 Embu Tandoku Kyu 2-1
105 Embu Pasangan

POPDA SMP / SEDERAJAT    
NO CABOR ATLET NOMOR LOMBA / TANDING KETERANGAN / LIMIT

1 ATLETIK

Putra

1 Lari 80 m 10,39 dtk

2 Lari 400 m 1.00 mnt

3 Lari 1500 m 5,23 mnt

4 Lari Estafet 4x100 m
5 Tolak Peluru 10,45 m

6 Lompat Jauh 5,25 m

Putri

7 Lari 80 m 11,20 dtk

8 Lari 400 m 1,15 mnt

9 Lari 1500 m 6,35 mnt

10 Lari Estafet 4x100 m
11 Tolak Peluru 7,51 m

12 Lompat Jauh 4,75 m

2 BULUTANGKIS
Putra

13 Tunggal
14 Ganda

Putri
15 Tunggal
16 Ganda

3 BOLA VOLI
Putra 17 Beregu
Putri 18 Beregu

4 KARATE

Putra

19 Kata Perorangan
20 Kumite - 50 Kg
21 Kumite - 55 Kg
22 Kumite +55 Kg

Putri

23 Kata Perorangan
24 Kumite -45 Kg
25 Kumite -50 Kg
26 Kumite +50 Kg

5 PANJAT
TEBING

Putra
27 Speed WR
28 Lead

Putri
29 Speed WR
30 Lead

6 PANAHAN
Putra

31 Recurve Total Sesi
32 Recurve Eliminasi Individu
33 Compound Total Sesi
34 Compound Eliminasi Individu
35 Nasional Total Sesi
36 Nasional Eliminasi Indvidu

Putri
37 Recurve Total Sesi
38 Recurve Eliminasi Individu
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39 Compound Total Sesi
40 Compound Eliminasi Individu
41 Nasional Total Sesi
42 Nasional Eliminasi Indvidu

Mixed
Team

43 Recurve Total Mixed Team
44 Compound Total Mixed team
45 Nasional Total Mixed Team

7 PENCAK SILAT

Putra

46 Kelas E (42-45 Kg)
47 Kelas G (48-51 Kg)
48 Kelas I (54-57 Kg)
49 Kelas K (60-63 Kg)

Putri

50 Kelas D (39-42 Kg)
51 Kelas F (45-48 Kg)
52 Kelas H (51-54 Kg)
53 Kelas J (57-60 Kg)

8 RENANG

Putra

54 Gaya Bebas 50 m
56 Gaya Bebas 100 m
57 Gaya Bebas 200 m
58 Gaya Dada 100 m
59 Gaya Punggung 100 m
60 Gaya Kupu Kupu 100 m
61 Gaya Ganti 200 m

Putri

62 Gaya Bebas 50 m
63 Gaya Bebas 100 m
64 Gaya Bebas 200 m
65 Gaya Dada100 m
66 Gaya Punggung 100 m
67 Gaya Kupu Kupu 100 m
68 Gaya Ganti 200 m

9 TAEKWONDO

Putra

69 Poomsae Perorangan
70 Under 37 Kg
71 Under 41 Kg
72 Under 45 Kg
73 Under 49 Kg
74 Under 53 Kg
75 Under 57 Kg
76 Under 61 Kg
77 Over 61 Kg

Putri

78 Poomsae Perorangan
79 Under 33 Kg
80 Under 37 Kg
81 Under 41 Kg
82 Under 44 Kg
83 Under 47 Kg
84 Under 51 Kg
85 under 55 Kg
86 Over 55 Kg

11 TENIS
LAPANGAN

Putra 87 Tunggal
Putri 88 Tunggal

12 TENIS MEJA Putra 89 Tunggal

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
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90 Ganda

Putri
91 Tunggal
92 Ganda

13 WUSHU

Putra

93 Sanda 42 Kg ( Under 42 Kg)
94 Sanda 45 Kg (42,1 - 45,0 Kg)
95 Sanda 52 Kg (48,1 - 52,0 Kg)
96 Taolu Taijiquan
97 Taolu Taijijian
96 Taolu Nan Quan
97 Taolu Wubu Quan
98 Taolu Nan Gun

Putri

99 Sanda 42 Kg ( Under 42 Kg)
100 Sanda 45 Kg (42,1 - 45,0 Kg)
101 Sanda 48 Kg (45,1 - 48,0 Kg)
102 Taolu Taijiquan
103 Taolu Taijijian
104 Taolu Wubu Quan

12 PETANQUE
Putra 105 Single
Putri 93 Single

13 KEMPO

Putra

94 Embu Tandoku Kyu 6 -5
95 Embu Tandoku Kyu 4
96 Embu Tandoku Kyu 3
97 Embu Tandoku Kyu 2
98 Embu Tandoku Kyu 1
99 Embu Pasangan

100 Randori Kelas 45 Kg
101 Randori Kelas 50 Kg
102 Randori Kelas 55 Kg
103 Randori Kelas +55 Kg

Putri

104 Embu Tandoku Kyu 6 -5
105 Embu Tandoku Kyu 4
106 Embu Tandoku Kyu 3
107 Embu Tandoku Kyu 2
108 Embu Tandoku Kyu 1
109 Embu Pasangan
110 Randori Kelas 45 Kg
111 Randori Kelas 50 Kg
112 Randori Kelas 55 Kg
113 Randori Kelas +55 Kg

Mix 114 Embu Pasangan Campuran

POPDA SMA / SEDERAJAT
NO CABOR ATLET NOMOR LOMBA / TANDING KETERANGAN / LIMIT

1 ATLETIK Putra
1 Lari 100 m 11,70 dtk

2 Lari 800 m 2,05 mnt

3 Lari 3000 m

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
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4 Lari Estafet 4x100 m
5 Jalan Cepat 3000 m 20,06 mnt

6 Tolak Peluru 11,62 m

7 Lompat Jauh 5,80 m

8 Lompat Tinggi 163 cm

9 Lempar Lembing 32,20 m

Putri

10 Lari 100 m 13,32 dtk

11 Lari 800 m 2,43 mnt

12 Lari 3000 m
13 Lari Estafet 4x100 m
14 Jalan Cepat 3000 m 20,25 mnt

15 Tolak Peluru 7,58 m

16 Lompat Jauh 4,23 m

17 Lompat Tinggi 115 cm

18 Lempar Lembing 22,75 m

2 BULUTANGKIS
Putra

19 Tunggal
20 Ganda

Putri
21 Tunggal
22 Ganda

3 BOLA VOLI
Putra 23 Beregu
Putri 24 Beregu

4 KARATE

Putra

25 Kata Perorangan
26 Kumite -60 Kg
27 Kumite -68 Kg
28 Kumise +68 Kg

Putri

29 Kata Perorangan
30 Kumite -53 Kg
31 Kumite -59 Kg
32 Kumise +59 Kg

5 PANJAT
TEBING

Putra
33 Speed WR Perorangan
34 Lead Perorangan

Putri
35 Speed WR Perorangan
36 Lead Perorangan

6 PANAHAN

Putra

37 Recurve Total Sesi
38 Recurve Eliminasi Individu
39 Compound Total Sesi
40 Compound Eliminasi Individu
41 Nasional Total Sesi
42 Nasional Eliminasi Indvidu

Putri

43 Recurve Total Sesi
44 Recurve Eliminasi Individu
45 Compound Total Sesi
46 Compound Eliminasi Individu
47 Nasional Total Sesi
48 Nasional Eliminasi Indvidu

Mixed
Team

49 Recurve Total Mixed Team
50 Compound Total Mixed Team
51 Nasional Total Mixed Team

7 PENCAK SILAT Putra
52 Kelas A (39-43 kg)
53 Kelas D (51-55 kg)
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54 Kelas G (63-67 kg)
55 Jurus Tunggal

Putri

56 Kelas B (43-47 kg)
57 Kelas D (51-55 Kg)
58 Kelas F (59-63 kg)
59 Jurus Tunggal

8 RENANG

Putra

60 Gaya Bebas 50 m
61 Gaya Bebas 100 m
62 Gaya Bebas 200 m
63 Gaya Dada 100 m
64 Gaya Punggung 100 m
65 Gaya Kupu Kupu 100 m
66 Gaya Ganti 200 m

Putri

67 Gaya Bebas 50 m
68 Gaya Bebas 100 m
69 Gaya Bebas 200 m
70 Gaya Dada 100 m
71 Gaya Punggung 100 m
72 Gaya Kupu Kupu 100 m
73 Gaya Ganti 200 m

9 SEPAK
TAKRAW

Putra 74 Beregu
Putri 75 Beregu

10 TAEKWONDO

Putra

76 Poomsae Perorangan
77 Under 48 Kg
78 Under 51 Kg
79 Under 55 Kg
80 Under 63 Kg
81 Under 67 Kg
82 Under 71 Kg
83 Over 71 Kg

Putri

84 Poomsae Perorangan
85 Under 44 Kg
86 Under 46 Kg
87 Under 49 Kg
88 Under 52 Kg
89 Under 55 Kg

11 TENIS
LAPANGAN

Putra
90 Tunggal
91 Ganda

Putri
92 Tunggal
93 Ganda

12 TENIS MEJA
Putra

94 Tunggal
95 Ganda

Putri
96 Tunggal
97 Ganda

13 WUSHU
Putra

98 Sanda 48 Kg (45,1 - 48,0 Kg)
99 Sanda 52 Kg (48,1 - 52,0 Kg)

100 Sanda 56 Kg (52,1 - 56,0 Kg)
101 Sanda 60 Kg (56,1 - 60,0 Kg)
102 Sanda 65 Kg (60,1 - 65,0 Kg)

Putri 103 Sanda 45 Kg (42,1 - 45,0 Kg)
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104 Sanda 48 Kg (45,1 - 48,0 Kg)
105 Sanda 52 Kg (48,1 - 52,0 Kg)
106 Sanda 56 Kg (52,1 - 56,0 Kg)

14 PETANQUE
Putra 93 Single
Putri 94 Single

15 KEMPO

Putra

95 Embu Tandoku Kyu 4-3
96 Embu Tandoku Kyu 2-1
97 Randori Kelas 45 Kg
98 Randori Kelas 50 Kg
99 Randori Kelas 55 Kg

100 Randori Kelas +55 Kg

Putri

105 Embu Tandoku Kyu 4-3
106 Embu Tandoku Kyu 2-1
107 Randori Kelas 45 Kg
108 Randori Kelas 50 Kg
109 Randori Kelas 55 Kg
110 Randori Kelas +55 Kg
111 Embu Pasangan

G. KETENTUAN KHUSUS

1. Atletik
a. Peserta cabang olahraga Atletik hanya diperkenankan untuk mengikuti maksimal

2 nomor lomba individu dan 1 nomor estafet.
b. Peserta cabang olahraga Atletik wajib sudah pernah mencapai prestasi limit yang

telah ditentukan.
c. Ketentuan penggunaan alat sebagai berikut :

1) Peluru : SD Putra 3 kg, SD Putri 2 kg
2) Peluru : SMP Putra 4 kg, SMP Putri 3 kg
3) Peluru : SMA Putra 5 kg, SMA Putri 24 kg
4) Lembing : SMA Putra 700gr, Putri 600gr

2. Bulutangkis
a. Peserta  cabang  olahraga  Bulutangkis  jenjang  Pendidikan  SD/MI  sederajat

ditingkat Kabupaten adalah perwakilan Korwilcam Dindik/Kecamatan di setiap
nomor  pertandingan  yang  sebelumnya  sudah  di  lakukan  seleksi/POPDA di
tingkat Korwilcam Dindik/Kecamatan

b. Peserta cabang olahraga Bulutangkis jenjang Pendidikan SMP/MTs sederajat
ditingkat Kabupaten adalah perwakilan Sub Rayon yang sebelumnya sudah di
lakukan seleksi/POPDA di tingkat Sub Rayon

c. Peserta cabang olahraga Bulutangkis boleh merangkap Tunggal dan Ganda.

3. Bola Voli
a. Peserta  cabang  olahraga  Bola  Voli  jenjang  Pendidikan  SD/MI  sederajat

ditingkat Kabupaten adalah perwakilan Korwilcam Dindik/Kecamatan di setiap
nomor  pertandingan  yang  sebelumnya  sudah  di  lakukan  seleksi/POPDA di
tingkat Korwilcam Dindik/Kecamatan

b. Peserta  cabang olahraga  Bola Voli  jenjang Pendidikan  SMP/MTs sederajat
ditingkat Kabupaten adalah perwakilan Sub Rayon yang sebelumnya sudah di
lakukan seleksi/POPDA di tingkat Sub Rayon
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c. Peserta  cabang  olahraga  Bola  Voli  jenjang  Pendidikan  SMA/SMK/MA
sederajat ditingkat Kabupaten jumlah maksimal peserta adalah 32 tim/mewakili
sekolah  masing-masing  tingkat  SMA/K/MA  Sederajat  (pendaftaran  ditutup
setelah kuota terpenuhi);

4. Karate
Peserta cabang olahraga Karate hanya boleh mengikuti 1 nomor lomba (tidak boleh
merangkap).

5. Panjat Tebing
Peserta cabang olahraga Panjat Tebing hanya boleh mengikuti 1 nomor lomba (tidak
boleh merangkap).

6. Pencaksilat
a. Peserta  cabang  olahraga  Pencaksilat  jenjang  Pendidikan  SD/MI  sederajat

ditingkat Kabupaten adalah perwakilan Korwilcam Dindik/Kecamatan di setiap
nomor  pertandingan  yang  sebelumnya  sudah  di  lakukan  seleksi/POPDA di
tingkat Korwilcam Dindik/Kecamatan.

b. Peserta cabang olahraga Pencaksilat jenjang Pendidikan SMP/MTs sederajat
ditingkat Kabupaten adalah perwakilan Sub Rayon yang sebelumnya sudah di
lakukan seleksi/POPDA di tingkat Sub Rayon

c. Peserta cabang olahraga Pencak Silat menggunakan batas usia SD Kelahiran
2017-2014, SMP kelahiran 2014-2011, dan SMA kelahiran 2011-2009

7. Renang
Peserta cabang olahraga renang boleh mengikuti maksimal 3 nomor lomba.

8. Sepak Takraw
Peserta  cabang  olahraga  Sepak  Takraw  jenjang  Pendidikan  SMA/SMK/MA
sederajat ditingkat  Kabupaten  jumlah  maksimal  peserta  adalah  32  tim/mewakili
sekolah masing-masing tingkat SMA/K/MA Sederajat (pendaftaran ditutup setelah
kuota terpenuhi);

9. Tenis Lapangan
Peserta cabang olahraga Tenis Lapangan hanya boleh mengikuti 1 nomor lomba
(tidak boleh merangkap).

10. Tenis Meja
Peserta cabang olahraga Tenis Meja hanya boleh mengikuti 1 nomor lomba (tidak
boleh merangkap).

11. Kempo
Batasan Tingkatan Peserta Kejuaraan Antar Dojo Shorinji Kempo minimal tingkat Kyu
6 dan maksimal tingkat Kyu 1.

12. Untuk cabang olahraga perorangan, dilakukan pembatasan peserta (masing-masing
sekolah hanya boleh mengirimkan 1 atlet di setiap nomor lomba);

13. Setiap nomor hanya akan dipertandingkan apabila diikuti oleh paling sedikit 5 (lima)
peserta;

14. Apabila terdapat nomor yang diikuti kurang dari 5 (lima) peserta maka dapat tetap
dipertandingkan  sebagai  nomor  eksebisi  (hanya  mendapat  medali  dan  tidak
mendapat piagam penghargaan);

15. Setiap atlet hanya dapat mengikuti satu Cabang Olahraga;
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H. PERATURAN PERTANDINGAN

Peraturan Pertandingan masing-masing cabor  mengacu pada peraturan yang
ditetapkan oleh Induk Organisasi cabor yang bersangkutan dan akan dituangkan secara
tersendiri dalam Temu Teknik.

I. PENDAFTARAN DAN KEABSAHAN PESERTA

1. Pendaftaran dilakukan secara online melalui link
sisdaporabudpar.banyumaskab.go.id/

2. Jadwal Pendaftaran
a. Pendaftaran Akun Sekolah/Klub : 7 s.d 20 April 2026
b. Pendaftaran Atlet : 7 s.d 27 April 2026
c. Technical Meeting : 30 April 2026
d. Pelaksanaan : 4 s.d 10 Mei 2026
e. Informasi cara pendaftaran : Instagram @bidang_pora_bms
f. Admin sisdaporabudpar : WhatsApp 0857-2526-3707

3. Dokumen yang harus di persiapkan saat pendaftaran online ( format file pdf/jpeg/jpg
ukuran maks 2 mb ) sebagai berikut :
a. File Foto 3x4
b. Scan Akte Kelahiran asli
c. Scan Surat Keterangan dari Kepala Sekolah asli dengan foto

J. PERTEMUAN TEKNIK

Hari/tanggal : Kamis, 30 April 2026;
Tempat : GOR Sasana Krida GOR Satria, Kompleks GOR Satria Purwokerto;
Pukul : 1. 09.00 WIB s.d selesai (Popda SD/sederajat);

2. 11.00 WIB s.d selesai (Popda SMP/sederajat);
3. 14.00 WIB s.d selesai (Popda SMA/sederajat);

Keterangan :Temu teknik cukup diikuti oleh perwakilan Sekolah Peserta.
Catatan :Pemberitahuan ini juga berlaku sebagai undangan Temu     Teknik.  

K. HADIAH
Kepada Juara I, II dan III / III bersama diberikan Piagam Penghargaan dan Medali

L. CONTACT PERSON

No Cabang Olahraga Nama No. Hp
1 Atletik Fitri 0895-1674-0250
2 Bola Voli Timbul 0857-2601-5956
3 Bulu Tangkis Wibowo 0899-0088-184
4 Tenis Meja Helmi 0813-2999-1414
5 Pencak Silat Sapto 0852-2713-9238
6 Sepak Takraw Toni 0813-2737-9667
7 Renang Arie 0813-2776-8410
8 Panahan Yoga 0812-2545-5557
9 Panjat Tebing Galih 0852-9055-8388

10 Karate Ayu 0851-9855-6118
11 Taekwondo Awaludin 0813-2520-8923
12 Wushu Heri 0812-2833-9302
13 Tenis Lapangan Budi Lestari 0857-4270-3144
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M. LAIN-LAIN

1. Panitia  hanya  menyediakan  Tim  Kesehatan  untuk  pertolongan  pertama  kepada
cedera  yang  terjadi  pada  saat  dan  di  tempat  pertandingan  POPDA Kabupaten
Banyumas  berlangsung.  Apabila  Tim  Kesehatan  memberikan  rujukan  ke
Puskesmas/Klinik/Rumah Sakit  maka biaya pengobatan cedera tersebut  menjadi
tanggungjawab pribadi peserta atau Kontingen Sekolah.

2. Setiap Peserta Wajib memiliki asuransi atau sudah terdaftar pada BP Jamsostek.
3. Juara  POPDA Kabupaten  Banyumas  Tahun  2026  tidak  serta  merta  mewakili

Kabupaten Banyumas pada jenjang berikutnya.
4. Hal-hal yang belum di tentukan pada pedoman ini akan di beritahukan kemudian atau

di tentukan pada saat Technical Meeting/Pertemuan Teknik.

Plt. Kepala Dinas Pemuda Olahraga
Kebudayaan dan Pariwisata

Kabupaten Banyumas,

Ir. Junaidi, M.T
Pembina Utama Muda (IV/c)
NIP 196612131993031005

${ttd}
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CONTOH LAMPIRAN SURAT KETERANGAN SEKOLAH

KOP SEKOLAH

SURAT KETERANGAN
Nomor: …………………

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama  : ..............................................
Jabatan  : Kepala Sekolah
Instansi/Sekolah  : ..............................................

Menerangkan bahwa :

Nama : .............................................................

NIK : .............................................................

NISN : .............................................................

Tempat, Tanggal Lahir : .............................................................

Jenis Kelamin : .............................................................

Alamat Rumah : .............................................................

Kelas : .............................................................

Cabang Olahraga : .............................................................

Nomor Pertandingan : .............................................................

Adalah benar merupakan siswa/siswi dari .................................................. yang akan mengikuti
Pekan Olahraga Pelajar Daerah (POPDA) Tingkat Kabupaten Banyumas Tahun 2026.

Surat keterangan ini dibuat dengan sebenarnya untuk digunakan sebagai persyaratan mengikuti
POPDA Tingkat Kabupaten Banyumas Tahun 2026.

Demikian surat keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Banyumas, ................. 2026

Kepala Sekolah
..............................................

(tempel foto siswa di sini)

(...........................................)
NIP. .....................................
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KOP SEKOLAH

SURAT KETERANGAN
Nomor: …………………

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama  : ..............................................
Jabatan  : Admin / Operator Sekolah
Instansi/Sekolah  : ..............................................

Dengan ini menerangkan bahwa:

Nama  : ..............................................
Tempat, Tanggal Lahir : ..............................................
Jenis Kelamin  : ..............................................
Instansi /Sekolah  : ..............................................

Adalah benar  Admin Pendaftaran POPDA Tingkat Kabupaten Banyumas Tahun 2026 di
sekolah ..................................................

Surat keterangan ini dibuat untuk keperluan pendaftaran Kejuaraan Pekan Olahraga Pelajar
Daerah (POPDA) Tingkat Kabupaten Banyumas Tahun 2026.

Demikian surat  keterangan ini  dibuat  dengan sebenarnya agar  dapat  digunakan sebagaimana
mestinya.

Banyumas, .....................2026

Kepala Sekolah

........................................

.........................................
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