
Kembali Meraih Penghargaan Pengelolaan Program P2PTM Terbaik di Jawa Tengah, 

Dinas Kesehatan Berkomitmen Terus Meningkatkan Inovasi Program 

 

Jakarta (4/12), Dinas Kesehatan Kabupaten Banyumas berhasil mempertahankan sebagai 

Kabupaten/Kota Terbaik dalam Pengelolaan Program Pencegahan dan Pengendalian Penyakit 

Tidak Menular di Tahun 2023. Penghargaan ini diterima langsung oleh dr. Widyana Grehastuti, 

Sp.OG, M.Si.Med, Kepala Dinkes Banyumas di Hotel Grand Mercure Harmoni Jakarta pada  

Penyerahan Penghargaan dalam rangka HKN 2023, Rakor Sinergitas Pembangunan Kesehatan 

Jawa Tengah.  

 

 

Gambar 1. Penerimaan Penghargaan Pengelolaan Program P2PTM Terbaik di Jawa Tengah 

 

Kita ketahui bersama bahwasannya saat ini Indonesia menghadapi beban ganda penyakit yaitu 

penyakit menular dan penyakit tidak menular. Perubahan pola penyakit tersebut dipengaruhi  oleh 

perubahan lingkungan, perilaku masyarakat, transisi demografi, teknologi, ekonomi dan sosial 

budaya. Peningkatan beban akibat PTM sejalan dengan meningkatnya faktor resiko yang meliputi 

meningkatnya tekanan darah, indeks massa tubuh (IMT) / obesitas, pola makan yang tidak sehat, 

kurang aktivitas fisik, merokok serta alkohol.   

 



Peningkatan beban akibat PTM ini yang menjadi landasan program yang dikelola oleh P2PTM 

Dinas Kesehatan Kabupaten Banyumas. Adapaun program tersebut meliputi 4 Standar 

Pelayanan Minimum (Usia Produktif, Hipertensi, Diabetes Melitus dan ODGJ Berat), Gangguan 

Indera Fungsional (GIFU), Skrining Kesehatan Jiwa (SDQ dan SRQ), Skrining NAPZA (ASSIST), 

Thalasemia, IVA, UBM (Upaya Berhenti Merokok), KTR (Kawasan Tanpa Rokok) dan program 

PTM lainnya. 

 

Gambar 2. Piagam Penghargaan 

 

Kami berharap penghargaan ini sebagai pemacu untuk terus meningkatkan upaya dan inovasi 

pengelolaan Program P2PTM di Kabupaten Banyumas. 

 

 

 

 

 


