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DINAS KESEHATAN KABUPATEN BANYUMAS MERAIH 
PENGHARGAAN PREDIKAT 10 BESAR KABUPATEN  

YANG PELAPORAN POSYANDU AKTIFNYA 100%  
DI PROVINSI JAWA TENGAH TAHUN 2023 

 

Gambar 1. Piagam Penghargaan dari Dinas Kesehatan Provinsi Jawa Tengah. 

Dinas Kesehatan Kabupaten Banyumas meraih penghargaan predikat 

10 Besar Kabupaten dalam hal pelaporan Posyandu aktifnya 100% di 

Provinsi Jawa Tengah Tahun 2023. Penghargaan tersebut juga diterima 

oleh 9 (Sembilan) Kabupaten/Kota di Provinsi Jawa Tengah. 

 

Gambar 2. Data Posyandu Kabupaten Banyumas di Microsite Kemenkes RI 

 

Berdasarkan Pelaporan Microsite Posyandu, Daftar 10 (Sepuluh) 

Besar Kabupaten / Kota di Provinsi Jawa Tengah yang menerima 

penghargaan tersebut yaitu : 1. Kabupaten Semarang dengan Jumlah 

Posyandu sebanyak 1. 697 unit; Jumlah Posyandu Aktif sebanyak 1.697 unit 
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atau 100%, 2. Kota Tegal dengan Jumlah Posyandu sebanyak 208 unit; 

Jumlah Posyandu Aktif sebanyak 208 unit atau 100%, 3. Kota Surakarta 

dengan Jumlah Posyandu sebanyak 618 unit; Jumlah Posyandu Aktif 

sebanyak 618 unit atau 100%, 4. Kabupaten Demak dengan Jumlah 

Posyandu sebanyak 1. 295 unit; Jumlah Posyandu Aktif sebanyak 1.295 unit 

atau 100%. 

 

Gambar 3. Logo Posyandu Terbaru 2021 

5. Kota Salatiga dengan Jumlah Posyandu sebanyak 288 unit; Jumlah 

Posyandu Aktif sebanyak 288 unit atau 100%, 6. Kabupaten Purworejo, 

dengan Jumlah Posyandu sebanyak 1. 624 unit; Jumlah Posyandu Aktif 

sebanyak 1.624 unit atau 100%, 7. Kabupaten Pemalang dengan Jumlah 

Posyandu sebanyak 1. 231 unit; Jumlah Posyandu Aktif sebanyak 1.231 unit 

atau 100%, 8. Kabupaten Sukoharjo dengan Jumlah Posyandu sebanyak 

1. 201 unit; Jumlah Posyandu Aktif sebanyak 1.201 unit atau 100%, 9. 

Kabupaten Pati dengan Jumlah Posyandu sebanyak 1. 610 unit; Jumlah 

Posyandu Aktif sebanyak 1.610 unit atau 100%, 10. Kabupaten Banyumas 

dengan Jumlah Posyandu sebanyak 2.547 unit; Jumlah Posyandu Aktif 

sebanyak 2.547 unit atau 100%. 
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Sedangkan 5 (Lima) Langkah Layanan pada hari buka Posyandu 

sesuai Panduan Pengelolaan Posyandu adalah sebagai berikut : 1. 

Pendaftaran , 2. Penimbangan, Pengukuran, 3. Pencatatan, 4. Pelayanan 

Kesehatan, 5. Penyuluhan.  

Sebelum hari buka posyandu, siapkan : 1. Jadwal hari buka Posyandu. 

Jadwal dapat disesuaikan berdasarkan kebutuhan seluruh kelompok usia. 

Contohnya, hari buka layanan ibu dan balita pada pagi hari, layanan remaja 

di luar jam sekolah, dan seterusnya. 2. Jadwal kunjungan rumah untuk 

seluruh sasaran di wilayah Posyandu  Anda. 3. Alat-alat seperti antropometri 

kit, tensimeter, dan logistik lainnya. 4. Sampaikan salam kepada masyarakat 

dan berikan informasi tentang pola hidup bersih dan sehat, hasil 

pengukuran, serta tindak lanjut lainnya. 

 

Gambar 4. Visitasi Direktorat Promosi Kesehatan Kementerian Kesehatan RI ke Posyandu Desa 

Kebarongan Kecamatan Kemranjen  

Kabupaten Banyumas 

 

Posyandu adalah (Pos Pelayanan Terpadu) yang merupakan salah 

satu bentuk Upaya Kesehatan Bersumberdaya Masyarakat (UKBM) yang 

dilaksanakan oleh, dari dan bersama masyarakat, untuk memberdayakan 

dan memberikan kemudahan kepada masyarakat guna memperoleh 

pelayanan kesehatan bagi ibu, bayi dan anak balita. 

Selama ini kita kerap beramsumsi kalau posyandu sudah buka satu 

bulan sekali maka posyandu tersebut sudah dianggap aktif. Ternyata 

Kementerian Kesehatan RI telah mengeluarkan kriteria posyandu aktif 

terbaru adalah : 1. Melakukan kegiatan rutin posyandu minimal 10 kali/tahun; 

2. Memiliki minimal 5 orang kader; 3. Melakukan pelayanan kegiatan KIA, 

Gizi, Imunisasi, KB dengan cakupan 50%; 4. Memiliki alat pemantauan 
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pertumbuhan; 5. Mengembangkan kegiatan tambahan  Kesehatan 

(Kesehatan usia kerja, TOGA, penanggulangan penyakit, dll). 

Demikian informasi terkait penerimaan penghargaan Posyandu Aktif, 

semoga bermanfaat. (GS-01012024). 

 

 


